
Daniel Goehring 11741

Platz: 10476 - Läufer
Platz: 1628 in der Altersklasse 35

Zielzeit

Nettozeit: 03:49:21
Bruttozeit: 03:49:53

Zwischenzeit 5km: 00:24:09
Zwischenzeit 10km: 00:48:23
Zwischenzeit 15km: 01:13:56
Zwischenzeit 20km: 01:39:23
Zwischenzeit HM: 01:44:40
Zwischenzeit 25km: 02:05:23
Zwischenzeit 30km: 02:33:27
Zwischenzeit 35km: 03:03:42
Zwischenzeit 40km: 03:35:08

Zeit pro km: 5:26 Minuten
Geschwindigkeit: 11,04 km/h
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